
สถานการณ์สตรีไทย ปี 2565

ประชากรไทยที่ไม่ได้สัญชาติไทย

ประชากรกลุ่มชาติพันธุ์

ประชากรพิการ

ประชากรแม่เลี้ยงเดี่ยว

571,759 คน 576,430 คน

1,004,267 คน 1,098,117 คน

13,712 คน (เข้าร่วมโครงการ                       
เงินอุดหนุนเด็กแรกเกิด)

ที่มา: จ านวนประชากรจากการทะเบยีน พ.ศ. 2564 ส านักงานสถิติแห่งชาติ    

จ านวนประชากรไทย 66.17 ล้านคน

หญิง 33,960,884 คน
(51.32%)

หญิงมากกว่า
ชาย 1.6 ล้านคน

(2.45 %)

ชาย 32,339,118 คน
(48.87%)

ที่มา: ส านักทะเบียนกลาง พ.ศ. 2564 กรมการปกครอง 

ที่มา: รายงานข้อมูลสถานการณ์ด้านคนพิการในประเทศไทย พ.ศ. 2564 
กรมส่งเสริมและพัฒนาคุณภาพชีวิตคนพิการ

ที่มา: ท าเนียบชุมชนพื้นที่สูง 20 จังหวัดในประเทศไทย พ.ศ. 2559 
กรมพัฒนาสังคมและสวัสดิการ

ที่มา: กรมกิจการเด็กและเยาวชน

973,656 คน

สตรีและการตัดสินใจ

ระดับชาติ
* สมาชิกวุฒิสภาหญิง จ านวน 26 คน (10.5%) จากจ านวนท้ังสิ้น 248 คน
* สมาชิกสภาผู้แทนราษฎรหญิง จ านวน 78 คน (16.12%) จากจ านวนท้ังสิ้น 406 คน 

ระดับท้องถ่ิน                                           
ผู้บริหารองค์การปกครองส่วนท้องถิ่น
หญิงมีจ านวน 691 คน (9.15%)
จากจ านวนท้ังสิ้น 7,548 คน 

ภาคราชการ
ผู้หญิงท่ีด ารงต าแหน่งระดับบริหาร
เป็นผู้หญิง จ านวน 147 คน (28.49%)
จากจ านวนท้ังสิ้น 516 ต าแหน่ง 
* ปลัดกระทรวงหญิง 2 คน (11.11%)
* ระดับอธิบดี 24 คน (19.83%)

ที่มา: ก าลังคนภาครัฐในฝ่ายพลเรือน กันยายน 2564 ส านักงาน ก.พ.

ระดับท้องท่ี ผู้บริหารในระดับท้องท่ี 
เช่น ก านัน ผู้ใหญ่บ้าน แพทย์ประจ าต าบล 
สารวัตร  ก านัน และผู้ช่วย เป็นผู้หญิง 
61,541 คน (21.18%) จากจ านวน
ท้ังสิ้น 291,416 คน

ที่มา : ข้อมูล ณ วันที่ 26 สิงหาคม 2564 ส่วนบริหารงานก านันผู้ใหญ่บ้าน ส านัก
บริหารการปกครองท้องที่ กรมการปกครอง

ภาคธุรกิจเอกชน 

ประธานกรรมการบริหารหญิง ร้อยละ 5 
CEO หญิง ร้อยละ 13 

ที่มา: ฝ่ายสื่อสารและบริการผู้ลงทุน ส านักงานคณะกรรมการก ากับ
หลักทรัพย์และตลาดหลักทรัพย์ 

ที่มา: ส านักงานเลขาธิการสภาผู้แทนราษฎร 2565 และส านักงานเลขาธกิารวุฒิสภา 2565

ที่มา: กองการเลือกตั้งท้องถิ่น กรมส่งเสริมการปกครองท้องถิ่น 2565

507,651 คน 



อายุขัยเฉลี่ย
ผู้หญิงมีอายุขัยเฉลี่ยสูงกว่าผู้ชาย โดย
ผู้หญิงมีอายุเฉลี่ย 80.4 ปี ในขณะท่ี
ผู้ชายมีอายุเฉลี่ย 73.2 ปี 

อัตราการตายของมารดา
อัตราการตายของมารดาต่อการเกิดมีชีพ
แสนคน อยู่ในอัตราที่ลดลง โดยในปี 
2563 มีอัตราการตายร้อยละ 23.1 
ลดลงจากปี 2559 (ร้อยละ 26.6)

ที่มา: ข้อมูลยุทธศาสตร์ด้านสังคม  ระบบฐานข้อมูลด้านสังคมและคุณภาพชีวติ 
สภาพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ 2563 

ที่มา: กรมอนามัย ส านักส่งเสริมสุขภาพ 2563 

อัตราการเจริญพันธุ์

ผู้หญิงมีจ านวนบุตรเฉลี่ย 1.4 คน

การคุมก าเนิด ผู้หญิงยังรับภาระในการ
คุมก าเนิดอย่างต่อเนื่อง โดยในปี 2564 
ร้อยละ 69.7 ของผู้หญิงท่ีจดทะเบียน
สมรสหรืออาศัยอยู่กับคู่รักคุมก าเนิด 
เพ่ิมขึ้นจากร้อยละ 67.5 ในปี 2562 

ที่มา: การส ารวจสถานการณ์เด็กและสตรีในประเทศไทย พ.ศ. 2562 
ส านักงานสถิติแห่งชาติ กระทรวงดิจิทัลเพื่อเศรษฐกิจและสังคม

ที่มา: การส ารวจสถานการณ์เด็กและสตรีในประเทศไทย 2564
ส านักงานสถิติแห่งชาติ 

สถานภาพสมรส ผู้หญิงมีแนวโน้มท่ีจะครอง
โสดเพ่ิมขึ้นอย่างต่อเนื่องในทุกกลุ่มอายุ สัดส่วน
การอยู่เป็นโสดของผู้หญิงเพิ่มสูงขึ้นจาก 
ร้อยละ 11.67 ในปี 2513 เป็นร้อยละ  34.67 
ในปี 2553
ที่มา: การครองโสดของผู้หญิงในยุคโลกาภิวัตน์กับ
เศรษฐกิจในเมืองไทย วารสารธรรมศาสตร์ ปีที่ 38 ฉบับที่ 3 พ.ศ.2562

อัตราการคลอดในวัยรุ่น อัตราการคลอดใน
วัยรุ่นอายุน้อยกว่า 20 ปี 
มีแนวโน้มลดลง

ที่มา: รายงานผลการวิเคราะห์สถานการณ์ตัวชี้วัดอัตราการคลอดมีชีพในหญิง
อายุ 15-19 ปี พ.ศ. 2564 กรมอนามัย Health Data Center (HDC)

อัตราการคลอดในวัยรุ่น อายุน้อยกว่า 20 ปี

ปี 10-14 ปี 15-19 ปี

2561 1.23 ต่อพันคน 35.41 ต่อพันคน

2564 1.01 ต่อพันคน 31.3 ต่อพันคน

ผู้หญิงตั้งครรภ์เสียชีวิตจาก COVID-19                     
การตายของมารดาระหว่าง ต.ค. 2563 - ก.ย. 2564 มี
จ านวน 192 คน เสียชีวิตจาก COVID-19 จ านวน 78 คน 
(38%)

ที่มา: กรมอนามัย ส านักส่งเสริมสุขภาพ 

ภาระโรคของสตรี ผู้หญิงป่วยด้วยโรคต่างๆ จ านวน 
10,747,463 คน โรคเฉพาะผู้หญิงที่เป็นมากที่สุด คือ
• โรคมะเร็งเต้านม มีจ านวน 51,928 คน 
• โรคมะเร็งปากมดลูก มีจ านวน 25,230 คน
• ภาวะแทรกซ้อนอื่น ๆ ของการตั้งครรภ์ และ     

การคลอด จ านวน 277,716 คน  

ที่มา: ข้อมูลผู้ป่วยใน รวมการวินิจฉัย 298 โรค 2563 กระทรวงสาธารณสุข 

สตรีและสุขภาพอนามัย



สตรีกับเศรษฐกิจ

ก าลังแรงงานผู้หญิงในระบบน้อยกว่าผู้ชาย 

ผู้หญิง 17.63 ล้าน ผู้ชาย 20.94 ล้าน

ที่มา: ข้อมูลสถานภาพแรงงาน ไตรมาส 3 พ.ศ. 2564 ส านักงานสถิติแห่งชาติ

ผู้หญิงยังคงมี      
อัตราการมีงานท า

น้อยกว่าผู้ชาย

17.25 ล้านคน

20.45 ล้านคน

อัตราการ
มีงานท า

41,231 คน

130,849 คน

ต าแหน่งงานว่าง

ต าแหน่งงานว่างของ
ผู้หญิงน้อยกว่าผู้ชาย
เพราะยังคงมีการรับสมัคร
งานแบบระบุเพศ

ที่มา: จ านวนผู้มีงานท าทีอ่ยูใ่นแรงงานใน
ระบบและนอกระบบของประชากร  2564
ส านักงานสถิติแห่งชาติ ที่มา: จ านวนต าแหน่งว่างงาน 

2564 ส านักงานสถิติแห่งชาติ

ผู้หญิงในภาคอุตสาหกรรม

แรงงานสตรีในภาคอุตสาหกรรม ปี 2563

เกษตรกรรม การป่าไม้และการประมง
การขายปลีก การซ่อมยานยนต์
การผลิต
อื่นๆ

(5.2 ล้าน)

(2.7 ล้าน)
(6.3 ล้าน)

17.36 
ลา้นคน

ที่มา: การเปิดเผยผลส ารวจระบบนิเวศวิสาหกิจเร่ิมต้นประเทศไทย 
ส านักงานสภานโยบายการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม
แห่งชาติ

สตรีที่ถูกเลิกจ้างช่วง  COVID-19 

การแพร่ระบาดของโรค COVID-19 ส่งผลให้มีผู้หญิง
ว่างงานเพิ่มขึ้นอย่างต่อเนื่อง จากปี 2562 1.6 แสนคน 

เป็น 2.9 แสนคนในปี 2564

ที่มา: รายงานสถานการณ์ความยากจนและความเหลื่อมล้ าในประเทศไทย 
2563 ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ

ผู้หญิงในภาคอุตสาหกรรมมีจ านวนเพ่ิมสงูขึ้น
347,550 คน จากปี 2562

ผู้ก่อตั้งสตาร์ทอัพหญิงมีแนวโน้มเพิ่มสูงขึ้น 
แต่ยังน้อยกว่าชาย

2559 2561

93.3% 6.7% 81.64% 18.36%

ที่มา: รายงานการท างานของสตรีในประเทศไทย ส านักงานสถิติแห่งชาติ

ผู้ก่อตั้งสตาร์ทอัพ

(3.2 ล้าน)



สตรีกับการศึกษา

อัตราการรู้หนังสือ 

ร้อยละของประชากรเพศหญิงท่ีมีอายุตั้งแต่ 
6 ปีขึ้นไปรู้หนังสือน้อยกว่าผู้ชาย

ที่มา: โครงการส ารวจสถานการณ์เด็กและสตรีในประเทศไทย
ส านักงานสถิติแห่งชาติ และ ส านักงานพัฒนารัฐบาลดิจิทัล 
(องค์การมหาชน) 2562 

อัตราการรู้หนังสือ 

ช่วงอายุ

6 ปีขึ้นไป 92.7 95.2

15 – 49 ปี 93.7 94.1

สัดส่วนปีการศึกษาเฉลี่ย ของประชากร 15 ปีขึ้นไป 

ปี

ปี 2562 8.61 ปี 8.8 ปี

ปี 2563 8.8 ปี 8.92 ปี

ที่มา: ข้อมูลจ านวนปกีารศึกษาเฉลี่ยของประชากรไทย จ าแนกตามกลุ่มอายุและ
เพศ ปีการศึกษา 2545 – 2563 ส านักงานสภาพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคม
แห่งชาติ

ปีการศึกษาเฉลี่ยของประชากรหญิง 15 ปีขึ้นไป 
มีแนวโน้มเพ่ิมสูงขึ้น แต่ยังน้อยกว่าผู้ชาย

สัดส่วนปีการศึกษาเฉลี่ย 

อัตราส่วนผู้หญิงกับการศึกษาสาขาวิทยาศาสตร์ 
เทคโนโลยี วิศวกรรม และคณิตศาสตร์ 

ผู้หญิงมีแนวโน้มที่จะศึกษาวิชาท่ีเกี่ยวข้องกับธุรกิจ 
การบริหารและกฎหมาย ตลอดจนสุขภาพมากกว่า

สาขาวิศวกรรมการสื่อสาร และเทคโนโลยี 

สถิตินักศึกษาจ าแนกเพศและสาขาวิชาในปี 
2561 : การจดทะเบียนสาขาวิทยาศาสตร์

และเทคโนโลยี จ านวน 426,343 คน 

195,686 (45.9%) 230,657 (54.1%)
ที่มา: สถิตินักศึกษาจ าแนกเพศและสาขาวชิาในปี 2561
กระทรวงการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม

การเข้าถึงเทคโนโลยีสารสนเทศ

ผู้หญิงใช้คอมพิวเตอร์มากกว่าผู้ชายแต่
ผู้หญิงใช้อินเตอร์เน็ตน้อยกว่าผู้ชาย

อัตราการใช้คอมพิวเตอร์ของ
ประชากรอายุ 6 ปีขึ้นไป 

2562 2563

26.5 27.4

24.0 25.3

จ านวนการใช้อินเทอร์เน็ต
ของประชากรอายุ 6 ปีขึ้นไป 

2562 2563

65.6 76.8

67.8 79.0

ที่มา: ส ารวจการมีการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ และการสื่อสารใน
ครัวเรือน พ.ศ. 2563 ส านักงานสถิติแห่งชาติ กระทรวงดิจิทัลเพื่อ
เศรษฐกิจและสังคม

ผู้หญิงและผู้ชายมีสัดส่วนการใช้
โทรศัพท์เคลื่อนที่ใกล้เคียงกัน 

93.6% 94.5%



ความรุนแรงต่อสตรี
ความรุนแรงต่อผู้หญิง ยังคงเป็น
ปัญหาอย่างต่อเนื่อง โดยในปี 2563 
มีผู้ถูกกระท าความรุนแรงทางเพศ
โดยเฉลี่ย 46 ราย/วัน โดย
ร้อยละ 90 ของผู้ถูกกระท า      
ความรุนแรงทางเพศเป็นผู้หญิง 

สถิติจากศูนย์ช่วยเหลือสังคม เด็กและเยาวชน สตรี ผู้สูงอายุ และคนพิการที่ถูก
กระท าความรุนแรงในครอบครัว ขอรับบริการจากศูนย์ช่วยเหลือสังคม จ านวน 2,165 ราย  

พบว่าเป็นสตรีจ านวน 888 ราย คิดเป็นร้อยละ 41.02                
โดยประเภทการกระท าความรุนแรงในครอบครัวมากที่สุด โดยถูกท าร้ายร่างกาย    
จ านวน 795 ราย  และรองลงมา คือ เบาะแสค้ามนุษย์ จ านวน 85 ราย 

ที่มา: ศูนย์ช่วยเหลือสังคม (Social Assistance Center) ส านักงานปลัดกระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ 
(1 มกราคม – 31 ธันวาคม 2563)

ประเภทของการกระท าความรุนแรง

กรมกิจการสตรีและสถาบันครอบครัว  กองส่งเสริมความเสมอภาคระหว่างเพศ กลุ่มมาตรการและกลไก

60.28%

31.28%

5.11%


