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คํานํา 
 

 จากผลการศึกษาของ โครงการศึกษาสถานการณการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่สงผลกระทบตอ

การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนพิการ ในประเด็น : กระบวนการคุมครองคนพิการที่ถูกกระทําดวยความ

รุนแรง เพื ่อนําไปสู การการปองกันและคุ มครองคนพิการจากความรุนแรงอยางเปนรูปธรรม ซ่ึง

ดําเนินการศึกษาในกลุมนักสังคมสงเคราะห เจาหนาที่ในหนวยงานกรมสงเสริมและพัฒนาคุณภาพชีวิต

คนพิการ  ศูนยบริการคนพิการจังหวัด บานพักเด็กและครอบครัว ศูนยคุมครองคนไรที่พึ่งจังหวัด นัก

สังคมสงเคราะหจากโรงพยาบาล ผูแทนองคกรคนพิการ ผูแทนผูปกครองเด็กพิการ และผูบริหารกรม

สงเสริมและพัฒนาคุณภาพชีวิตคนพิการ ซึ่งผลการศึกษาทั ้งเชิงปริมาณและคุณภาพ เสนอใหการ

ชวยเหลือคุมครอง ครอบคลุมไปถึงการลดความรุนแรงในครอบครัวที่เกิดจากคนพิการ หรือสมาชิก

ครอบครัวคนพิการท่ีกระทําความรุนแรงในครอบครัวของคนพิการทุกประเภท และทุกชวงวัย   

จากผลการศึกษาดังกลา ไดนํามาเปนขอมูลในการ การจัดทํา “แนวทางปฏิบัติที่เหมาะสมตอ

การใหความชวยเหลือคนพิการ ซ่ึงถูกกระทําดวยความรุนแรง และคดีทางเพศท่ีครอบคลุมความพิการทุก

ประเภท และความเฉพาะเจาะจงสําหรับสตรีพิการรวมถึงเด็กหญิงพิการทั้งในมิติการปองกันเฝาระวัง 

และในมิติการใหความชวยเหลือ คุมครอง และฟนฟูคนพิการ” ซึ่งนอกจากการสังเคราะหจากผล

การศึกษาขางตนแลว ไดมีการทบทวนวรรณกรรม และคนควาคูมือปฏิบัติงานตางๆ เพิ่มเติม  พบวา  

การชวยเหลือคุมครองเด็ก สตรีพิการ รวมถึงคนพิการที่ถูกกระทําหรือเปนผูกระทําความรุนแรงใน

ครอบครัวสิ่งสําคัญคือ ตองการนําความรูมาบูรณาการเปนแนวทางในการปฏิบัติงาน โดยพิจารณาปญหา

ความรุนแรง ลักษณะของปญหาความตองการเฉพาะของความพิการ แตที่เปนแนวปฏิบัติรวมกันไดคือ

การเสริมพลังคนพิการ และครอบครัว  การเฝาระวัง ปองกัน โดยผูปฏิบัติงาน ครอบครัว ชุมชน  

 ผูจัดทําหวังวาแนวปฏิบัติฯนี้จะเปนสารตั้งตนสําหรับการนําไปใชงานและคนควาเพิ่มเติมเพ่ือ

การเพ่ิมประสิทธิภาพของการปองกันเฝาระวัง ใหความชวยเหลือ คุมครอง และฟนฟูคนพิการโดยเฉพาะ

ในระยะวิกฤต และการคํานึงถึงการฟนคืนคุณคา (Resilience) และคุณภาพชีวิตคนพิการในระยะยาว 

 

สโรทร    มวงเกลี้ยง 
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ชุดความรูท่ีเปนแนวทางปฏิบัติท่ีเหมาะสมตอการใหความชวยเหลอืคนพิการ 
 

ความเปนมาของแนวทางปฏิบัต ิ

กรมสงเสริมและพัฒนาคุณภาพชีวิตคนพิการ ตระหนักถึงสถานการณการเปลี่ยนแปลงทาง

สังคมท่ีสงผลกระทบตอการพัฒนาคุณภาพชีวิตคนพิการโดยเฉพาะอยางยิ่ง สถานการณความรุนแรงท่ี

สงผลกระทบตอคุณภาพชีวิตของคนพิการ ซ่ึงคนพิการมีโอกาสเสี่ยงตอการ ถูกกระทํามากกวาคนท่ีไม

พิการ ประกอบกับขอจํากัดเกี่ยวกับความรูดานความรุนแรงแรงตอคนพิการยังไมทันตอสถานการณ

ปญหา จึงไดดําเนิน โครงการศึกษาสถานการณการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่สงผลกระทบตอการ

พัฒนา คุณภาพชีวิตคนพิการ ในประเด็น : กระบวนการคุมครองคนพิการที่ถูกกระทําดวยความ

รุนแรง เพ่ือนําไปสูการการปองกันและคุมครองคนพิการจากความรุนแรงอยางเปนรูปธรรม 

จากผลการศึกษา ซ่ึงดําเนินการศึกษาในกลุมนักสังคมสงเคราะห เจาหนาท่ีในหนวยงานกรม

สงเสริมและพัฒนาคุณภาพชีวิตคนพิการ  ศูนยบริการคนพิการจังหวัด บานพักเด็กและครอบครัว 

ศูนยคุมครองคนไรที่พึ่งจังหวัด นักสังคมสงเคราะหจากโรงพยาบาล ผูแทนองคกรคนพิการ ผูแทน

ผูปกครองเด็กพิการ และผูบริหารกรมสงเสริมและพัฒนาคุณภาพชีวิตคนพิการ เพื่อสํารวจ ความรู

ความเขาใจ ความคิดเห็นตอการปฏิบัติงานเพื ่อชวยเหลือคุมครอง เด็กพิการ สตรีพิการ ซึ่งผล

การศึกษาทั้งเชิงปริมาณและคุณภาพ เสนอใหการชวยเหลือคุมครอง ครอบคลุมไปถึงการลดความ

รุนแรงในครอบครัวที ่เกิดจากคนพิการ หรือสมาชิกครอบครัวคนพิการที ่กระทําความรุนแรงใน

ครอบครัวดวย เพราะกลุมคนพิการทุกประเภท  และทุกวัย ถูกสงมาขอความชวยเหลือจากหนวยงาน

มากขึ้น  แตการจัดบริการเพื่อการชวยเหลือเด็ก  เด็กพิการและสตรีพิการ  ผูสูงอายุ ผูสูงอายุพิการ 

ยังดําเนินการแบบแยกสวน  และบริการรองรับจากหนวยงานรัฐไมเพียงพอ และมีลักษณะคอขวด  

คือมีผูที่ตองการการคุมครองจากทุกจังหวัดทั่วประเทศ ในขณะที่สถานคุมครองและพัฒนาศักยภาพ

คนพิการแตละชวงวัยมีไมเพียงพอ ทําใหเกิดการรอคิวนาน  ผูปฏิบัติงานจึงใชศักยภาพของตนเอง 

หนวยงานในพื้นที่ โดยอาศัยนโยบายที่เอื้อตอการดําเนินการ ชวยเหลือคุมครองคนพิการที่ประสบ

ปญหาถูกละเมิด หรือถูกละเลย    

 การจัดทําแนวทางปฏิบัติที่เหมาะสมตอการใหความชวยเหลือคนพิการ เปนแนวทางที่ได

จากผลการศึกษา การทบทวนวรรณกรรม และคนควาคูมือปฏิบัติงานตางๆ และพบวา การชวยเหลือ

คุมครองเด็ก สตรีพิการ รวมถึงคนพิการที ่ถูกกระทําหรือเปนผู กระทําความรุนแรงในครอบครัว

จําเปนตองบูรณาการความรู  และบูรณาการแนวทางการปฏิบัติงาน  ปจจุบันยังไมมีการจัดทําเปน

คูมือปฏิบัติเปนการเฉพาะ  ในท่ีนี้จึงขอเสนอแนวทางปฏิบัติไว ดังนี้ 
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ความรูเรื่องความพิการและคนพิการ สําหรับคนพิการ ผูดูแล อาสาสมัคร ผูพบเห็นเหตุการณ 

 คนพิการ หมายถึง บุคคลซึ่งมีขอจํากัดในการปฏิบัติกจิกรรมในชีวิตประจําวันหรือเขาไป มี

สวนรวมทางสังคม เนื่องจากมีความบกพรองทางการเห็น การไดยิน การเคลื่อนไหว การสื่อสาร จิตใจ 

อารมณ พฤติกรรม สติปญญา การเรียนรู หรือความบกพรองอื่นใด ประกอบกับมีอุปสรรคในดาน      

ตาง ๆ และมีความจําเปนเปนพิเศษที่จะตองไดรับความชวยเหลือดานหนึ่งดานใด เพื่อใหสามารถ

ปฏิบัติกิจกรรมในชีวิตประจําวัน หรือเขาไปมีสวนรวมทางสังคมไดอยางบุคคลท่ัวไป ท้ังนี้ตามประเภท

และหลักเกณฑที ่รัฐมนตรีวาการกระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของ มนุษยประกาศ

กําหนด ตามมาตรา 4  แหง พระราชบัญญัติสงเสริมและพัฒนาคุณภาพชีวิตคนพิการ พ.ศ. 2550 

 

อะไรคือความรุนแรง และการละเมิด  

 

ความรุนแรง และการละเมิดในครอบครัว  

ความรุนแรงในครอบครัว  หมายความวา การกระทําใด ๆ โดยมุงประสงคใหเกิดอันตราย  

แกรางกายจิตใจ หรือสุขภาพ หรือกระทําโดยเจตนาในลักษณะที่นาจะกอใหเกิดอันตรายแกรางกาย 

จิตใจ หรือสุขภาพของบุคคลในครอบครัว หรือบังคับ หรือใชอํานาจครอบงําผิดคลองธรรม ใหบุคคล

ในครอบครัวตองกระทําการ ไมกระทําการ หรือยอมรับการกระทําอยางหนึ่งอยางใด โดยมิชอบ แตไม

รวมถึงการกระทําโดยประมาท (ตามพระราชบัญญัติคุ มครองผู ถูกกระทําดวย ความรุนแรงใน

ครอบครัว พ.ศ.2550 มาตรา 3 ใหนิยามความหมายของความรุนแรงในครอบครัว) 

รูปแบบการกระทําความรุนแรงตอบุคคลในครอบครัว พบได 3 ประเภทใหญๆ ไดแก 

1. ความรุนแรงทางดานรางกาย เชน การผลัก ตบตี ตอย เตะ ทุบ กระทืบ กระชาก บีบคอ 

ลามโซ กักขัง รวมไปถึงการทํารายรางกายดวยอาวุธหรือของมีคมตาง ๆ จนไดรับบาดเจ็บสาหัส 

นอกจากนี้การสําสอนทางเพศอันเปนเหตุใหภรรยาและบุตรติดเชื้อโรคราย ก็เปนการทํารายรางกาย

อยางหนึ่งดวย รวมถึงการละเลยที่จะรักษา ฟนฟูสมรรถภาพ หรือกระตุน สงเสริมพัฒนาการเด็กที่มี

ปญหาพัฒนาการ มีความพิการ  

2. ความรุนแรงทางดานจิตใจ เชน การพูดประชดประชัน ดาวาดวยถอยคําหยาบคาย 

ตะคอก ตวาด ทําใหขายหนา เปรียบเทียบเปนสัตว ประณามวาชั่วชา ขมขู การโดดเดี่ยว ไมใหคบกับ

บุคคลอ่ืน การมีภรรยาหลายคนในเวลาเดียวกัน การไมรับผิดชอบเลี้ยงดูบุตร เปนตน 

3. ความรุนแรงทางดานเพศ เชน การใชกําลังบังคับภรรยาใหมีเพศสัมพันธในลักษณะท่ี 

ภรรยาไมชอบและไมตองการ การบังคับใหภรรยาขายบริการทางเพศ หรือมีเพศสัมพันธกับชายอ่ืน 

การมีเพศสัมพันธกับภรรยาโดยไมคํานึงวาภรรยาจะมีความสุขหรือไม เปนตน 
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กฎหมายชวยได 

กฎหมายชวยได สิ่งหนึ่งที่ควรทราบ หากมีความเสี่ยงตอการถูกกระทํารุนแรง จากบุคคลใน

ครอบครัว ก็คือ กฎหมายตาง ๆ เชน พระราชบัญญัติคุ มครองผู ถูกกระทําดวยความรุนแรงใน

ครอบครัว พ.ศ. 2550 พระราชบัญญัติคุมครองเด็ก พ.ศ. 2546 หรือแมกระท่ัง พ.ร.บ.พระราชบัญญัติ 

การปองกันและปราบปรามการคามนุษย พ.ศ. 2551 ไดมีการใหความคุมครองผูถูกกระทําเอาไว 

ตัวอยางเชนพระราชบัญญัติคุมครองผูถูกกระทําดวยความรุนแรงในครอบครัว พ.ศ. 2550 ไดระบุไววา 

ผูถูกกระทําดวยความรุนแรงในครอบครัว หรือผูที่พบเห็นหรือทราบการกระทําดวยความรุนแรง ใน

ครอบครัว  มีหนาท่ีแจงตอพนักงานเจาหนาท่ีเพ่ือดําเนินการตามพระราชบัญญัติคุมครอง ผูถูกกระทํา

ดวยความรุนแรงในครอบครัว การแจงตอพนักงานเจาหนาที่ เมื่อไดกระทําโดยสุจริต ยอมไดรับความ

คุมครองและไมตองรับผิดท้ังทางแพง ทางอาญา และทางปกครอง 

 

ความหมายของการกระทําความรุนแรงตอเด็ก สตรี ผูสูงอายุ และคนพิการ 

 คูมือ OSCC  ใหความหมายของการกระทําความรุนแรงตอเด็ก สตรี ผูสูงอายุ และคนพิการ 

ไวดังนี้หมายถึงการกระทําใดๆ ท่ีมุงประสงคใหเกิดอันตรายตอรางกาย จิตใจ หรือสุขภาพ เชนการทุบ

ตี การทารุณกรรม การขมขืน การลวนลามทางเพศ การขมขู การคุกคาม เปนผลใหเกิดความทุกข

ทรมานแกผูถูกกระทํา โดยผูกระทําเปนบุคคลภายนอกครอบครัว และ/หรือบุคคลในครอบครัว(บุคคล

ในครอบครัวตามพระราชบัญญัติคุมครองผูถูกกระทําดวยความรุนแรงในครอบครัวพ.ศ.2551 มาตรา 

3 หมายถึงคูสมรส คูสมรสเดิม ผูที่อยูกินหรือเคยอยูกินกันฉันสามีภรรยา โดยมิไดจดทะเบียนสมรส 

บุตร บุตรบุญธรรม สมาชิกในครอบครัว รวมทั้งบุคคลใดๆ ที่ตองพึ่งพาอาศัย และอยูในครัวเรือน

เดียวกัน)  

 คําจํากัดความของการละเมิด ละเลยทอดทิ้ง แสวงประโยชน และความรุนแรง จากคูมือ

ปฏิบัติและขอตกลงรวมกัน เรื่อง การคุมครองและชวยเหลือเด็กในภาวะเสี่ยงและเปนผูเสียหายจาก

การละเมิด ละเลยทอดท้ิง แสวงประโยชน และความรุนแรง ใหความหมายไว ดังนี้ 

 ความรุนแรง หมายความวา การกระทําใด ๆ ตอรางกายหรือจิตใจ เปนเหตุใหเกิด อันตราย

ตอรางกาย จิตใจและพัฒนาการ การทอดทิ้งหรือการปลอยปละละเลย การแสวง ประโยชน การ

ลวงเกินทางเพศ การใชเด็กใหกระทําหรือประพฤติในลักษณะที่นาจะเปนอันตรายแกรางกาย จิตใจ 

และพัฒนาการ หรือขัดตอกฎหมาย ศีลธรรมอันดี รวมถึงการกระทําโดยมิชอบทั้งนี้ไมวาเด็กจะ

ยินยอมหรือไมก็ตาม  
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(คณะอนุกรรมการปรับปรุงกฎหมายเกี ่ยวกับเด็กใหเปนไปตามมาตรฐานแหงรัฐธรรมนูญและ

อนุสัญญาวาดวยสิทธิเด็ก ใหไวเม่ือป พ.ศ. ๒๕๕๙ ในการจัดทําราง พ.ร.บ.คุมครองเด็ก พ.ศ. ...)  โดย

อธิบายในรายละเอียดดังนี้  

 

ความรุนแรงตอกาย หรือ การลวงละเมิดทางกาย 

 ความรุนแรงทางกาย ไมวาจะกระทําดวยความรุนแรงซึ่งอาจสงผลตอชีวิตหรือไมก็ตาม ยอม

หมายความรวมถึง  

• การลงโทษดวยการทํารายทุกแบบ การทรมานแบบตาง ๆ การปฏิบัติหรือการ ลงโทษท่ี

โหดราย ไรมนุษยธรรมหรือตํ่าชา  

• การลงโทษทางรางกายและการลงโทษอยางอ่ืนท่ีมีลักษณะโหดราย หรือตํ่าชา 

• การกลั่นแกลง ขมเหงรังแก 

• การลงโทษทางกาย หมายถึง การลงโทษอยางใด ๆ โดยใชกําลังและประสงคจะใหเกิด 

ความเจ็บปวดหรือความไมสบายทางกาย ไมวาจะรุนแรงมากนอยเพียงใดก็ตาม การลงโทษทาง

รางกายสวนใหญจะเปนการทุบตีการตบหรือการเฆ่ียนตีเด็กโดยใชมือหรือใชวัสดุอ่ืนใด ไมวาจะเปนแส

ไมเรียว เข็มขัด รองเทา ชอนไมฯลฯ อยางไรก็ตามการทํารายทางรางกายยังอาจหมายรวมถึง การเตะ 

การเขยา หรือการทุมเด็ก การขวน การหยิก การกัด การกระชากผมหรือการตบท่ีกกหูการเฆ่ียน การ

บังคับใหเด็กอยูในทาทางท่ีไมสบาย การเผา การนาบดวยของรอน การลวกดวยนํ้ารอนหรือการบังคับ

ใหกลืนสิ่งของ รวมถึงการขลิบ/ตัดอวัยวะเพศ 

• ความรุนแรงทางกายยังรวมถึงการปฏิบัติตามจารีตประเพณีเชน การใหแตงงานกอนวัยอัน

สมควร การบังคับใหสมรส การขลิบ/ตัดเฉือนอวัยวะเพศหญิง หรือสิ่งที่เรียกวาอาชญากรรมเพ่ือ

เกียรติยศ (Honour crime) การทรมาน หรือการปฏิบัติ ที่โหดราย ไรมนุษยธรรม ดูหมิ่นศักดิ์ศรีการ

ลงโทษในลักษณะลดทอนคุณคา 

 ตัวอยางของการใชความรุนแรงทางกาย รวมถึง เด็กพิการอาจถูกกระทําดวยความรุนแรงที่มี

ลักษณะเฉพาะ เชน บังคับทําหมัน โดยเฉพาะอยางยิ่งเด็กหญิง การกระทําดวยความรุนแรงที่แฝงตัว

อยูในการบําบัด (เชน การบําบัดดวยการใชไฟฟาช็อต (Electroconvulsive Therapy: ECT) เพ่ือ

บําบัดทางจิต หรือเพื่อควบคุมพฤติกรรมของเด็ก) และการจงใจทําใหเด็กมีความพิการเพื่อแสวงหา

ประโยชนดวยการใหเด็กไปขอทานตามถนนหรือในท่ีตางๆ  การบังคับใหเด็กหญิงกินอาหาร การทําให

อวน การทดสอบพรหมจารี(การตรวจอวัยวะสืบพันธุของเด็กหญิง)  การตัดอวัยวะ การผูกมัด การทํา

ใหเปนแผลเปน การเผาและการนาบไฟ  การกลาวหาวาเด็กเปนผีปอบ พอมดแมมดและการปฏิบัติท่ี

เปนอันตรายเชน “การไลผี” 
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ความรุนแรงตอจิตใจ หรือ การลวงละเมิดทางจิตใจ 

ความรุนแรงตอจิตใจ คือ การปฏิบัติโดยมิชอบตอจิตใจ การทํารายจิตใจ การทํารายทางวาจา 

หรือ การละเลย/ไมเอาใจใส รวมถึงการลวงละเมิดทางอารมณ ท้ังนี้ความรุนแรงทางจิตใจหมายความ

รวมถึง 

• การมีปฏิสัมพันธทุกรูปแบบในลักษณะท่ีเปนอันตรายตอเด็กอยางตอเนื่อง เชน การกลาว

วาจาตอเด็กซ้ํา ๆ วาเด็กนั้นไมมีคุณคา ไมไดเปนท่ีรัก ไมไดเปนท่ีตองการหรือมีคาเพียงแคสนองความ

ตองการอยางใดอยางหนึ่งของผูกลาววาจาเทานั้น 

• การขูเข็ญใหเด็กกลัว ขมขูคุกคาม การแสวงหาประโยชนโดยมิชอบและการฉอฉลในการ

ปกครองดูแล (เชน กําหนดใหเด็กตองรับหนาท่ีดูแลนอง ๆ ท้ังท่ีตนเองยังมีอายุนอยเกินควร ตองชวย

ทํางานหารายไดฯลฯ) การกดดัน (เชน การตั้งเปาหมายเกินความสามารถของเด็กในดานตาง ๆ โดย

บังคับใหเด็กทําใหได) และการแสดงอาการรังเกียจการโดดเดี่ยวและไมยอมรับ การละเลยไมเอาใจใส

และการเลือกท่ีรัก มักท่ีชังรวมท้ังไมยอมรับการเปนสมาชิกผูหนึ่งของครอบครัว ชุมชน และโรงเรียน 

• การไมตอบสนองทางอารมณการละเลยความตองการใหเปนที่พึ่งทางใจ ละเลยทั้งที่ มี

ความจําเปนตองไดรับการรักษาพยาบาลและไมถายทอดการเรียนรูเก่ียวกับการดําเนินชีวิตดานตาง ๆ 

• การดูหมิ่นเหยียดหยาม การเรียกชื่อเด็กในลักษณะดูถูกดูหมิ่น การทําใหเด็กอับอายรูสึก

วาตนเปนคนตํ่าตอย การลอเลียน ทําใหเปนตัวตลกและการทํารายจิตใจของเด็กอื่นๆเชนการใสราย

ปายสีการตราหนาวาเปนคนไมดีเยาะเยยถากถางประชดประชัน  เปรียบเปรยหรือนําเด็กไป

เปรียบเทียบกับเด็กผูอ่ืน ไลออกจากบาน ฯลฯ 

• การใชความรุนแรงในครอบครัวตอหนาเด็ก 

• การขังเดี่ยว การแยกใหเด็กอยูอยางโดดเดี่ยว การละเมิดศักดิ์ศรีความเปนมนุษยหรือการ

กักขังท่ีลดชั้นหรือสถานะ และ 

• การขมเหงรังแกจิตใจโดยผูใหญหรือเด็กดวยกัน รวมถึงการกระทําเชนวาดวยการใช 

เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร (Information and Communications Technologies หรือ 

ICT) เชน โทรศัพทมือถือ และอินเตอรเน็ต (ท่ีเรียกวา“การรังแกทางไซเบอร”) รวมถึงการปฏิเสธและ

เปนปฏิปกษ 
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การลวงเกินทางเพศ หรือ การลวงละเมิดทางเพศ 

 กิจกรรมทางเพศใดๆ ท่ีหยิบยื่นสูเด็ก รวมถึง 

• การชักจูงลอลวงหรือการบังคับใหเด็กเขารวมในกิจกรรมทางเพศที่ผิดกฎหมายหรือ เปน

อันตรายตอจิตใจ 

• การแสวงประโยชนทางเพศจากเด็กโดยการคาหรือการนําเด็กมาคาประเวณี 

• การใชเด็กสําหรับผลิตสื่อลามกเด็กไมวาจะเปนภาพการลวงเกินทางเพศตอเด็กหรือเปน

ภาพคลายเด็ก 

• การใหเด็กคาประเวณีบําเรอทางเพศ การแสวงประโยชนทางเพศจากเด็กในวงการ

ทองเที่ยว การคามนุษย (ไมวาจะภายในหรือระหวางประเทศ) การขายเด็กเพื่อ ประโยชนทางเพศ

และการบังคับแตงงาน  

แมวาเด็กจํานวนมากอาจตกเปนผูเสียหายดังกลาวขางตนโดยปราศจากการบีบบังคับหรือการ

ควบคุม แตก็สงผลกระทบทางจิตใจตอเด็ก มีลักษณะของการขูดรีดเอารัดเอาเปรียบและสรางความ

ชอกชํ้าทางจิตใจแกเด็ก ทั้งนี้กิจกรรมทางเพศที่เกิดขึ้นอาจเปนการหยิบยื่นโดยผูใหญสูเด็ก หรือเปน

กิจกรรมระหวางเด็กกับเด็กซึ่งอาจพิจารณาวาเปนการลวงละเมิดไดหากผูกระทํามีการใชอํานาจการ

ขมขู หรือวิธีการอ่ืนๆ ในการกดดัน 

 

การทอดท้ิง หรือ การปลอยปละละเลย 

การทอดทิ้ง หรือ การปลอยปละละเลย หมายถึงการไมตอบสนองตอความตองการทาง

รางกายและจิตใจของเด็ก การไมปกปองเด็กใหพนจากอันตราย หรือไมจัดใหเด็กไดรับบริการอื่นๆ 

แมวาบุคคลผูมีหนาที่รับผิดชอบในการเลี้ยงดูเด็กนั้นมีความสามารถรวมทั้งความรูที่จะกระทําเชนวา

นั้นอีกท้ังสามารถเขาถึงบริการดังกลาวได การทอดท้ิง หมายความรวมถึง 

• การทอดทิ้งหรือการปลอยปละละเลยทางกาย หมายถึงการไมปกปองเด็กจากอันตราย 

(ไมดูแลใหเด็กมีความปลอดภัยในชีวิตประจําวัน) รวมทั้งไมถายทอดทักษะตาง ๆ หรือไมใหสิ่งจําเปน

ข้ันพ้ืนฐานท่ีเพียงพอแกเด็ก ไดแก อาหาร ท่ีพักอาศัย เครื่องนุงหมและการดูแลรักษาสุขภาพ 

• การทอดทิ้งหรือการปลอยปละละเลยทางจิตใจ หมายถึง การไมสามารถเปนที่พึ่งดาน

จิตใจและไมใหความรัก ปลอยปละละเลยไมเอาใจใสตอเด็กอยางตอเนื่องผูดูแลเด็กไมให ความใส ◌ใจ

ตออารมณจิตใจของเด็กไมเขาใจสิ่งท่ีเด็กเล็กตองการจะบอกหรือ สงสัญญาณรองขอตลอดจนมีการใช

ความรุนแรงระหวางคูสามีภรรยาการใชยาเสพติดหรือการเสพสุราขณะท่ีอยูกับเด็กการละเลยไมเอาใจ

ใสสุขภาพรางกายและจิตใจของเด็ก หมายถึง การไมใหการรักษาพยาบาลท่ีจําเปนแกเด็ก 

• การละเลยเกี่ยวกับการศึกษาของเด็ก หมายถึงการไมปฏิบัติตามกฎหมายที่กําหนดให

ผูดูแลเด็กตองจัดใหเด็กไดรับการศึกษา โดยเขาเรียนในโรงเรียนหรือการศึกษาแบบอ่ืน 
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• การท้ิงเด็ก ซ่ึงเปนประเด็นท่ีมีความนากังวลอยางยิ่งในบางพ้ืนท่ีท่ีมีแนวคิดหรือความเชื่อ

เก่ียวกับเด็กท่ีเกิดนอกสมรส หรือเด็กพิการ  

(คําแนะนําท่ัวไปของคณะกรรมการสิทธิเด็กแหงสหประชาชาติ ฉบับท่ี 13 วาดวยสิทธิของเด็กท่ีจะ

ไดรับความปลอดภัยจากการใชความรุนแรงในรูปแบบท้ังปวง) 

 

การคุมครอง 

 การคุมครองในท่ีนี้ขอใชนิยามของการคุมครองเด็ก เพ่ือใหครอบคลุมเด็กพิการ ซ่ึงไดให

ความหมายไวดังนี้  

  การคุมครองเด็ก หมายความวา การจัดใหเด็กอยูในสภาพแวดลอมทางสังคมไมวาจะเปน 

ครอบครัว ชุมชน สถานศึกษา หรือสถานที่อื่นใดที่เด็กตองพึ่งพาอาศัยและเปนสมาชิกผูหนึ่ง โดยตอง

สามารถใหการอุปการะเลี้ยงดูและพัฒนาเด็กไดตามมาตรฐานขั้นตํ่าตามที่กําหนด ในกฎกระทรวงและ

สามารถปกปองคุมครองเด็กมิใหตกอยูในภาวะอันนาจะเกิดอันตราย แกรางกาย จิตใจหรือพัฒนาการ 

รวมทั ้งพ ัฒนาเด ็กให ม ีพฤติกรรมที ่ด ีสามารถแสดงบทบาท หนาที ่ของตนได อย างเหมาะสม 

(คณะอนุกรรมการปรับปรุงกฎหมายเกี่ยวกับเด็กใหเปนไปตามมาตรฐานแหงรัฐธรรมนูญและอนุสัญญา

วาดวยสิทธิเด็ก ใหไวเม่ือป พ.ศ.2559 ในการจัดทําราง พ.ร.บ.คุมครองเด็ก พ.ศ. ...) ซ่ึงในเอกสารระบุวา 

“คําจํากัดความท่ีใชนี้ไดมาจากหลายแหลงขอมูล เชน อนุสัญญาวาดวยสิทธิเด็ก คําแนะนํานท่ัวไปท่ี 13 

(ปพ.ศ.2554) ของคณะกรรมการสิทธิเด็กแหงสหประชาชาติ : สิทธิของเด็กที่จะไดรับความปลอดภัย 

จากการใชความรุนแรงในรูปแบบทั้งปวง คําแนะนําทั่วไป 14  (ป พ.ศ.2556 ) สิทธิของเด็กที่ประโยชน

ส ูงส ุด ของพวกเขาจะไดใช เป นหลักในการพิจารณา พระราชบัญญัติค ุ มครองเด็ก พ.ศ.2546 

พระราชบัญญัติคุมครอง ผูถูกกระทําดวยความรุนแรงในครอบครัว พ.ศ. 2550 และคณะอนุกรรมการ

ปรับปรุงกฎหมายเก่ียวกับเด็ก   

 

กรอบแนวคิดการจัดทําแนวทางปฏิบัติท่ีเหมาะสมตอการใหความชวยเหลือคนพิการ  

 จากผลการศึกษาของโครงการ  กรอบแนวคิดที่สอดคลองกับการชวยเหลือ คุมครองเด็ก สตรี

พิการที่สามารถนํามาใชสําหรับการปฏิบัติงานเบื้องตนไดแก  แนวคิด Empowerment และ Active 

Support  

  Empowerment คือการทําใหเกิด ทําใหมี ทําใหตระหนัก ทําใหเชื่อม่ัน ทําใหไดใช ไดพัฒนา 

“ศักยภาพ” ที ่มีอยู ในตน ใหแปรรูปออกมาเปนพลังที ่สรางสรรค ความหมายที ่สําคัญยิ ่งของ 

Empowerment คือ การกระตุนเราใหเด็ก สตรีพิการ คนพิการ และผูดูแล ผูปฏิบัติงานชวยเหลือ

คุมครอง สรางความตระหนักในศักยภาพท่ีตนมี และดึงศักยภาพนั้นออกมาใชอยางเต็มท่ีและเต็มใจ เพ่ือ

ปรับปรุงพัฒนาคุณภาพชีวิต รวมถึงการพ่ึงตนเองไดอยางยั่งยืน 

(https://www.doctor.or.th/article/detail/10287#Empowerment-2) 
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 Person-Centred Active Support คือ วิธีการสนับสนุนใหบุคคลเขาถึง เขารวมกิจกรรมตาง ๆ 

ไดอยางมีคุณคา มีความหมาย และมีความสัมพันธที่ดีกับคนอื่น ๆ ไดฝกการควบคุมตัวเอง จัดการตัวเอง 

สรางประสบการณในการอยูรวมกับคนอ่ืน บอกความตองการ หรือขอความชวยเหลือไดอยางเหมาะสมโดย

ไมลดทอนศักดิ์ศรี คุณคาความเปนมนุษย และใชศักยภาพของตนเองเพ่ือใหเขาถึงกิจกรรมตางๆ นําไปสูการ

พึ่งพาตนเอง“เลือก”การใชชีวิตตัวเองได (https://www.hft.org.uk/blog/glossary/person-centred-

active-support-pcas/) 

 

การขอความชวยเหลือและการใหความชวยเหลือ จากใครไดบาง และจะบอกอยางไร  ตองเตรียม

ขอมูลอะไรบาง 

สําหรับผูปฏิบัติงาน 

ใครแจง   ผูท่ีจะแจงขอความชวยเหลือได กรณีเกิดเหตุความรุนแรงกับเด็ก/สตรีพิการ หรือความ

รุนแรงในครอบครวัคนพิการ  

• ตัวคนพิการเอง  

• พอแม ผูปกครอง ผูดูแล ญาติ 

• พลเมืองดี 

• ผูนําชุมชน  

• อสม/อสส, อพม. หรืออาสาสมัครอ่ืนๆ ท่ัวไป 

• ครู  

แจงใคร  

• กํานัน ผูใหญบาน  นายกอบต. /นายกเทศมนตรี  

• ประธานชุมชน สมาชิกอบต./สมาชิกสภาเทศบาล หรือนักพัฒนาชุมชนของอบต. / 

เจาหนาท่ีฝายสวัสดิการสังคมของเทศบาล  

• เจาหนาท่ีตํารวจ 

• ศูนยชวยเหลือทางสังคม หรือโทรศัพท 1300  

• E-service เชน แอพลิเคชั่น ESS, ไลน OA, 1300  

• ไปขอรับความชวยเหลือไดโดยตรงจาก ศูนยบริการคนพิการจังหวัด บานพักเด็กและ

ครอบครัว หรือศูนยคุมครองคนไรท่ีพ่ึงในแตละจังหวัด หรือท่ีสํานักงานพัฒนาสังคมและ

ความม่ันคงของมนุษยจังหวัด ถาอยูในกรุงเทพมหานคร ศูนยบริการคนพิการ

กรุงเทพมหานคร   
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แนวทางการชวยเหลือเด็กพิการ รวมถึงสตรีพิการ คนพิการในครอบครัวท่ีถูกกระทําความรุนแรง 

ดวยวิธีการเฉพาะหนาเพ่ือใหเกิดความปลอดภัย  

อางอิง:กรมกิจการเด็กและยูนิเซฟประเทศไทย “คูมือปฏิบัติและขอตกลงรวมกัน เรื่องการคุมครองและชวยเหลือเด็ก

ในภาวะเสีย่งและเปนผูเสียหายจากการละเมิด ละเลย ทอดท้ิง แสวงประโยชนและความรุนแรง” พฤษภาคม 2560  
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แนวปฏิบัตสํิาหรับเจาหนาท่ี นักสังคมสงเคราะห เพ่ือชวยเหลือคุมครองเด็ก สตรีพิการ (ผูสูงอายุ

พิการ) จากการถูกกระทําความรุนแรง)  

Model  กรณีเด็ก/สตรีถูกกระทํา 

โดย บานพักเด็กและครอบครัว /ศูนยบริการคนพิการจังหวัด  

• รับเรื่อง  ประสานภายในเพื่อใหหนวยที่อยูใกลที่สุดไปตรวจสอบขอเท็จจริง ประเด็นท่ี

ตรวจสอบ  

1) เปนคนพิการท่ีมีบัตรประจําตัวคนพิการแลวหรือไม  

2) เปนการใชความรุนแรง ท่ีเปนอันตราย ตองแยกทันทีหรือไม  

3) เปนผูรับบริการรายเกา หรือรายใหม    

• สอบขอเท็จจริงเบื้องตน คัดกรอง ปญหาหรือ ความยากลําบาก แลวสวนกลางของพก.

จะวิเคราะหเปน เคสของกองคุมครอง หรือกองสงเสริมสิทธิ เพ่ือมอบหมายใหนักสังคมฯ 

ดําเนินการตอในบทบาท CM  (กดสงขอมูลในระบบ )    

• Case manager ที่เปนเจาของเคส จะพิจารณาจากความซับซอนของปญหา ถาอยูใน

พื้นที่กทม.จะ จะสงตอไปศูนยบริการคนพิการกรุงเทพมหานคร  ซึ่งผอ.ศูนยบริการคน

พิการกรุงเทพมหานครจะมอบหมายใหสํานักงานท่ีอยูใกลท่ีสุดลงพ้ืนท่ีไปสอบขอเท็จจริง 

และดําเนินการชวยเหลือ ตามปญหาความตองการและระเบียบ  

• สอบขอเท็จจริงเต็มรูปแบบ เพ่ือประเมินความเสี่ยง หรือภาวะวิกฤต(ความปลอดภัย การ

ถูกกระทําความรุนแรง)  พิจารณาอีกครั้งวาควรเขาสถานคุมครองฯ หรือยังคงอยูกับ

ครอบครัวชมุชน  

• วางเปาหมายการชวยเหลือ ซ่ีงมี 2 เปาหมาย ไดแก 

เปาหมาย การแยกจากครอบครัว 

− เขาสถานคุมครองฯ เพื่อคุมครองสิทธ ิซึ่งตองกระบวนของการประสานตอเพ่ือ

เขาสถานคุมครองฯ โดยแยก ตามเพศ  ลักษณะความพิการ และอายุ และยังมี

ปญหาติดขัดเรื ่องสถานคุมครองฯลน และรอคิวนาน  ระหวางรอเขาสถาน

คุมครอง อาจจะอยูที่บานพักเด็กของจังหวัดนั้น /หรือบาน /โรงพยาบาล  หรือ

ใชระบบครอบครัวอุปถัมภจากในชุมชน/สถานสงเคราะหเอกชน  ในกรณีที่อยู

ในสถานคุมครองฯแลว การทําแผนการรักษา แตละรายจะเปนไปตามการรักษา

จากรพ.ตอเนื่อง)  

− เพื่อสงเสริมสิทธิ  หากเปนวัยเรียนจะประเมินวาจะสงไปโรงเรียนประจําตาม

ประเภทความพิการ  และกลับบานชวงปดเทอม หรือสถานสงเคราะหเอกชน

(บานครูบุญชู จังหวัดชลบุรี ) โดยศูนยบริการหรือผู นําสง จะติดตามและ

สนับสนุนบางเรื่องเชนการเดินทาง  ซึ่งจะมีการทําขอตกลงกับผูปกครอง  กรณี
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ที่นักสังคมฯ วาพอมีศักยภาพที่จะสงคืนครอบครัว ชุมชน หากสงคืนจะมีการ

ติดตาม  

เปาหมาย  การอยูกับครอบครัวเดิม แตติดตามใหความชวยเหลือ  สวัสดิการ  การเฝา

ระวัง การใหขอมูลเรื่องสิทธิและการคุมครองกรณีเกิดฉุกเฉิน วิกฤติ  

ในกรณีที่มีการดําเนินคดี  สถานคุมครองฯ จะพาขึ้นศาล ตามนัด หรือไปดวยกันระหวาง

บานพักเด็กและครอบครัว และสถานคุมครองฯ  

ในกรณี 1300  ตองลงพื้นที่เกิดเหตุ เพื่อสอบขอเท็จจริง และมีการสงขอมูลใหจังหวัด

ดําเนินการตอ หากเปนคดีความ  จะพาไปแจงความ รองทุกข พาไปสอบพยาน  ไปขึ้นศาล หรือตอง

คุมประพฤติ   (เปนภาพงานกวาง ตามขั้นตอนและระเบียบราชการ) แตไมทุกรายที่นักสังคมฯได

ติดตามตลอดกระบวนการ ข้ึนอยูกับวาเคสอยูในความดูแลของหนวยงานใดในขณะนั้น  

แสดงเปนแผนภูมิไดดังนี้  
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เครื่องมือในการประเมินปญหาสังคมของเด็ก สตรีพิการ รวมถึงคนพิการท่ีถูกกระทําความรุนแรง

ในครอบครัว 

 เครื่องมือในการประเมินสภาพปญหาทางสังคมของเด็ก สตรีพิการ และคนพิการที่ถูกกระทํา

ความรุนแรงจากแบบบันทึกขอมูลที่มีการใชอยูในหนวยงาน  ตามที่ปรากฏตามผลการศึกษา  ไดแก  

แผนผังครอบครัวหรือสาแหรกครอบครัว (Family Tree)  เพื่อใหกระบวนการออกแบบบริการ

ชวยเหลือเด็ก สตรีพิการ รวมถึงคนพิการ ที่ถูกระทําความรุนแรงมีประสิทธิภาพยิ่งขึ ้น  ควรใช

เครื ่องมือที ่ชวยในการประเมินสภาพปญหา ระบุระดับความรุนแรงของปญหา เพื ่อนําไปสู การ

ออกแบบบริการ ซ่ึงในท่ีจะขอยกตัวอยางเพ่ือการพิจารณานําไปใช  

1. เครื่องมือประเมินความพรอมของครอบครัว (Family Readiness Assessment :F.R.A.) 

2. เครื่องมือประเมินการดูแลสุขภาพจิตตนเอง (Mental Health Self Care Assessment: 

M.H.S.C.A.) 

3. แบบคัดกรองความรุนแรงในครอบครัว Woman Abuse Screening Tool (WAST) version 

ภาษาไทย 
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ท่ีมา. เครื่องมือการประเมินปญหาทางสังคมสําหรับผูปวยกลุมเปราะบางทางสังคม 23 เครื่องมือ น.1 
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การออกแบบบริการเพ่ือการคุมครองคนพิการ 

การออกแบบริการเพ่ือการคุมครองคนพิการ จากผลการศึกษา มีแนวทางท่ีควรปฏิบัติ ดังนี้  

1)  การประชุม case conferenceกับทีมสหวิชาชีพ (onsite/online) ในข้ันตอนการวิเคราะห 

สภาพปญหาความตองการ เพ่ือออกแบบบริการ หรือแผนพัฒนารายบุคคคล  

2) การมีติดตามผลและปรับแผน Monitoring และรายงานความกาวหนา โดยมีท่ีปรึกษา หรือ 

Help Desk หรือมีผูเชี่ยวชาญในแตละดานของความพิการเปนท่ีปรึกษาในระยะวิกฤต 

ฉุกเฉินผานระบบออนไลน 

3) การรายงานผูบังคับบัญชาเปนแนวทางหลัก เพ่ือใหรับทราบ และสนับสนุนการดําเนินงานท้ัง

ในการบริหารจัดการ และ การสนับสนุนดานวิชาการ กฎหมาย ระเบียบตางๆ  

4) เทคนิคการทํางานกับสื่อมวลชน ตามมาตรการ PDPA  ในเบื้องตน ผูปฏิบัติงานตองทํางาน

ใกลชิดกับสื่อ เพ่ือคอยใหขอมูลหรือกําหนดชั้นความลับท่ีสามารถเผยแพรได และขอความ

รวมมือในการนําเสนอขาวท่ีคํานึงถึงกฎหมาย ศักดิ์ศรีความเปนมนุษย และผลกระทบท่ีอาจ

เกิดข้ึนหากเปนคดี 

 

แนวทางเฝาระวัง และปองกันท่ีตองรวมกันทํางาน ท้ังในสวนของหนวยงานท่ีรับผิดชอบ และสวน

ของครอบครัวคนพิการ 

1. ชุมชนชวยกันดูแล เฝาระวัง   สรางความรูความเขาใจท่ีถูกตอง เก่ียวกับโรค  ความ

ตองการของคนพิการ ท่ีพึงไดรับ  และรูวิธีรับมือกับการเผชิญเหตุรุนแรง   โดยมีท่ีปรึกษาแบบ coach  

จนกวาจะเขาสูระบบการรักษา ชวยเหลือท่ีเหมาะสม  

2. การทํางาน Family Empowerment โดย  

• สงเสริมใหครอบครัวมีความรู เขาใจความพิการและภาวะโรค สามารถรับมือกับ

อารมณ พฤติกรรม ได  

• มีระบบสนับสนุน เชนอาสาสมัครหรือผูชวยคนพิการท่ีชวยดูแลไดเปนครั้งคราว 

หรือครอบครัวอุปถัมภ  ในเวลาท่ีผูดูแลหลักไมสามารถดูแลได เชนเจ็บปวย เขา

โรงพยาบาล หรือมีคนพิการมากกวา1คน  

• สนับสนุนใหครอบครัวเด็กพิการ สตรีพิการ เขารวมกลุม ชมรม องคกร ท่ีมี

ลักษณะ Self Help Group  เพ่ือชวยเหลือสนับสนุนในดานตางๆ หรืออยาง

นอยเปน”เพ่ือนรวมทุกขสุข” (Peer support)  กันและกันในทุกดาน  (เนน

ความสัมพันธแนวราบ) 

3. สงเสริมใหคนพิการ ครอบครัวคนพิการ เขารวมเปนสมาชิกในองคกรดานคนพิการเฉพาะ

ดานตามประเภทความพิการ   ซ่ึงมีเครือขายท่ีเขมแข็ง มีความรู ขอมูลทรัพยากร ท่ีเฉพาะความพิการ  
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มีประสบการณตรง และสามารถชวยใหเขาสูกระบวนการชวยเหลือ คุมครองพิทักษสิทธิคนพิการ 

ชวยเหลือท้ังผูกระทํา และผูถูกกระทํา  ในกระบวนการยุติธรรม  

4. วิธีการ เทคนิคของผูปฏิบัติงานเม่ือตองเผชิญเหตุความรุนแรงชองเด็ก สตรี รวมถึงคน

พิการในสถานการณความรุนแรงระยะวิกฤต   

 สงบตัวเองกอนจะทํางานกับเด็ก/สตรี คนพิการท่ีมีภาวะอารมณ พฤติกรรม

ผิดปกติ  

 คํานึงถึงความปลอดภัยของตัวผูกอความรุนแรง /เจาหนาท่ีและผูเก่ียวของ 

 เจาหนาท่ีตัวเองใหผอนคลายเพียงพอท่ีจะรับมืออารมณ ความรุนแรงท่ีผูกระทํา

กอเหตุความรุนแรง 

 ดูแลอารมณของเด็ก /สตรีพิการ รวมถึงคนพิการในสถานการณความรุนแรง

ระยะวิกฤต   แสดงออกถึงความเขาใจอารมณ  เห็นใจ และสะทอนอารมณดวย

นํ้าเสียงท่ีแสดงออกถึงความเห็นใจ เขาใจ ฝกการผอนคลายตัวเอง เม่ือรูสึกสงบ

ตัวเองลงได คอยคุยกันตอ   ซ่ึงกตัวเองสม่ําเสมอ  และนําวิธีการนี้ไปใชกับ

ผูกระทําความรุนแรง แตอาจจะไมงายนัก ซ่ึงอาจจะตองมีแพทย ใหคําแนะนํา

และอาจจะตองใชยาชวย  แตหากสถานการณอาจจะไมปลอดภัยสําหรับผูกระทํา 

หรือเจาหนาท่ี   จําเปนตองมีเจาหนาท่ีฝายปกครองหรือเจาหนาท่ีตํารวจชวย

ระงับเหตุ (อางอิง Facebook OSCC consulting vdo:สถานีเติมใจ หัวขอ 

“ปญหาเด็ก7ขวบ กาวราว เกเร” เม่ือ เดือนมิถุนายน 2566)  
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แหลงขอมูล และความชวยเหลือท่ีเปนองคกรดานคนพิการ  

 

 

สมาคมผูปกครองบุคคลออทิสซึม (ไทย) 

ท่ีตั้ง : 140/47 ซ.อิสรภาพ 39 แขวงบานชางหลอ 

เขตบางกอกนอย กรุงเทพมหานคร 

10700 

โทรศัพท : 02 411 2899 

http://www.autisticthai.net/ 

 

เปนองคกรรมใหแก ชมรมผูปกครองบุคคลออทิ

สติกในจังหวัดตางๆ ทุกจังหวัด ทั่วประเทศ และ

บางจังหวัดยังมีกลุมพึ่งตนเองที่จัดตั้งขึ้นในระดับ

อําเภอ ตําบลอีกตามความสนใจ 

 

 

สมาคมผูปกครองคนพิการทางสติปญญา 

แหงประเทศไทย 

ท่ีตั้ง : 496 ซอย รามอินทรา 8  

แขวงอนุสาวรีย  เขตบางเขน 

กรุงเทพมหานคร 10220 

โทรศัพท : 02 971 9727 
https://apidth.business.site/?utm_source=gmb 

FB: สมาคมผูปกครองคนพิการทางสติปญญา

แหงประเทศไทย 
https://www.facebook.com/pikarnpanya.bangkok/ 

 

เปนองคกรรมใหแก ชมรมผูปกครองคนพิการทาง

สติปญญา ทั่วประเทศ และยังมีกลุมพึ่งตนเองใน

ระดับตําบลอีกจํานวนหนึ่งที่เปนกลุมพึ่งตนเอง

แบบอิสระ 

http://www.autisticthai.net/
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สมาคมชมรมผูปกครองเด็กพิการ 

ท่ีตั้ง : 20/95 หมูบานบุษรา ถนนมาเจริญ 

แขวงหนองคางพลู เขตหนองแขม 

กรุงเทพมหานคร 10160 

โทรศัพท : 02 001 6701 

ชองทางการติดตอ : apcdthailand.org 
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เอกสารอางอิง 

กรมกิจการเด็กและยูนิเซฟประเทศไทย,คูมือปฏิบัติและขอตกลงรวมกัน เร่ืองการคุมครองและชวยเหลือเด็ก

ในภาวะเสี่ยงและเปนผูเสียหายจากการละเมิด ละเลย ทอดทิ้ง แสวงประโยชนและความรุนแรง” 

พฤษภาคม 2560 

กรมพัฒนาสงัคมและสวัสดิการ กระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนษุย, คูมือปฏิบตัิงานของ

หนวยงานในการชวยเหลือคุมครองผูถูกกระทําดวยความรุนแรงในครอบครัว,ไมปรากฏปที่พิมพ  

กรมสงเสริมและพัฒนาคุณภาพชีวิตคนพิการ, พระราชบญัญัติสงเสริมและพัฒนาคุณภาพชีวิตคนพิการ พ.ศ. 

2550 และที่แกไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2556. 

คณะสังคมสงเคราะหศาสตร มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร และกองทุนสนบัสนุนการสรางเสริมสขุภาพ   ,

เคร่ืองมือการประเมินปญหาทางสังคมสาํหรับผูปวยกลุมเปราะบางทางสังคม 23เคร่ืองมือ, โครงการ

พัฒนาและเสริมสมรรถนะกลไกและเครือขายการดูแลทางสังคมของสหวิชาชีพเพื่อสนับสนุนระบบ

บริการสุขภาพปฐมภูมิ พฤศจิกายน 2564  

 

เว็ปไซต และ Facebook  

การระบุข้ันตอนการชวยผูประสบปญหาการใชความรุนแรงตอเด็ก สตรี ผูสูงอายุ และคนพิการ  

http://www.oic.go.th/FILEWEB/CABINFOCENTER18/DRAWER003/GENERAL/DATA0000/000000

56.PDF 

OSCC consulting vdo:สถานีเติมใจ หัวขอ “ปญหาเด็ก7ขวบ กาวราว เกเร” เมื่อ เดือนมิถุนายน 2566) 

https://www.facebook.com/profile.php?id=100083355331751 

สมาคมผูปกครองคนพิการทางสติปญญาแหงประเทศไทย

https://www.facebook.com/pikarnpanya.bangkok/ 

สมาคมผูปกครองบุคคลออทิสซึม(ไทย) https://www.facebook.com/สมาคมผูปกครองบุคคลออทิสซึม-

ไทย-1510027359109344/ 

สมาคมชมรมผูปกครองเด็กพิการ  https://www.apcdthailand.org/ 

เอกสารประกอบการอบรมหลักสูตรการใหบริการปรึกษารูปแบบเสริมพลังอํานาจในงานสังคมสงเคราะหใน

โครงการพัฒนาสมรรถนะและรูปแบบการดูแลทางสังคม และเสริมพลังชุมชนในการเฝาระวงั ดูแล 

และจัดการทางสังคมสําหรับผูปวยและผูไดรับผลกระทบจากการแพรระบาดโรคโควิด–19 พ.ศ. 2563 

“สัมผัสทั้ง 7 กับ sensory integration รากฐานการเรียนรู และเปนอยูอยางมีความสุขของลูก” บทความ

จาก http://www.toyforbrain.com/article/1 

 

http://www.oic.go.th/FILEWEB/CABINFOCENTER18/DRAWER003/GENERAL/DATA0000/00000056.PDF
http://www.oic.go.th/FILEWEB/CABINFOCENTER18/DRAWER003/GENERAL/DATA0000/00000056.PDF
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